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Como citar

Taxa de prevaléncia de individuos inativos

Proporgdo (%) de adultos (18 ou mais anos de idade) fisicamente inativos.

Foi considerado fisicamente inativo o adulto que ndo praticou qualquer atividade fisica no tempo livre nos ultimos trés
meses e que ndo realizou esforgos fisicos intensos no trabalho, ndo se deslocou para o trabalho ou escola caminhando
ou de bicicleta perfazendo um minimo de 10 minutos por trajeto por dia e ndo foi responsavel pela limpeza pesada de
sua casa.

Ministério da Saude - Vigilancia de fatores de risco e protecdo para doengas cronicas por inquérito telefénico (VIGITEL).

Numero de individuos de 18 anos e mais fisicamente inativos /

Ndmero de residentes de 18 anos e mais * 100

Regido, escolaridade

Anual

2006-2010

1. As proporgdes sdo calculadas desconsiderando os casos sem declaragdo e os ndo aplicaveis.

2. A pesquisa é realizada apenas nas capitais e no Distrito Federal, em domicilios servidos por pelo menos uma linha
telefonica fixa, o que pode limitar a representatividade da amostra para toda a populagéo.

3. Percentuais ponderados para ajustar a distribuicdo sdcio-demografica da amostra VIGITEL a distribuigdo da
populagdo adulta de cada cidade no Censo Demografico de 2000 e para levar em conta o peso populacional de cada
cidade.
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Determinantes Sociais de Saude

Indicadores relacionados ao estilo de vida

Ind010401 - Taxa de prevaléncia de individuos inativos, por ano, segundo regiao e escolaridade
Periodo:2006-2010

Regido/Escolaridade | 2006 | 2007 [ 2008 | 2009 | 2010
Regido Norte
0Oa8anos 12,4 13,3 19,0 8,5 14,1
9allanos 9,3 11,2 14,8 14 12,5
12 anos e mais 18,1 16,8 22,5 25,9 16,8
Total 11,9 12,9 17,9 12 13,9
Regido Nordeste
0Oa8anos 15,2 15,8 19,3 9,3 17,0
9allanos 11,5 12,0 17,5 15,4 13,7
12 anos e mais 18,0 17,8 22,5 29,2 18,6
Total 14,4 14,9 19,1 13,8 16,2
Regido Sudeste
0Oa8anos 14,2 14,6 18,0 7,5 12,9
9allanos 11,3 11,5 14,4 12,7 13,2
12 anos e mais 15,3 15,6 19,6 23,5 15,3
Total 13,6 13,9 17,3 12 13,4
Regido Sul
Oa8anos 11,9 11,9 13,4 8,8 14,1
9allanos 10,3 10,3 12,8 15,1 10,2
12 anos e mais 12,0 13,2 17,2 28,9 12,7
Total 11,5 11,8 14,1 15,5 12,6
Regiao Centro-Oeste
0a8anos 10,7 12,5 15,4 9,4 15,9
9allanos 10,6 10,6 13,4 18 12,1
12 anos e mais 14,1 15,1 17,6 36,4 14,0
Total 11,3 12,3 15,2 16,7 14,4
Brasil
O0a8anos 13,8 14,4 17,9 8,4 14,5

9allanos 11,0 11,4 15,1 14,3 12,9



Determinantes Sociais de Saude

Indicadores relacionados ao estilo de vida

Ind010401 - Taxa de prevaléncia de individuos inativos, por ano, segundo regiao e escolaridade
Periodo:2006-2010

Regido/Escolaridade | 2006 | 2007 [ 2008 | 2009 | 2010

12 anos e mais 15,6 15,8 19,9 26,7 15,6

Total 13,2 13,7 17,4 13,2 14,2
Fonte:

Ministério da Saude - Vigilancia de fatores de risco e protecdo para doencas cronicas por inquérito telefénico (VIGITEL).
Notas:

1. As proporgdes sdo calculadas desconsiderando os casos sem declaragdao e os nao aplicaveis.
2. A pesquisa é realizada apenas nas capitais e no Distrito Federal, em domicilios servidos por pelo menos uma linha telefénica fixa, o que pode limitar a representatividade da

amostra para toda a populagdo.
3. Percentuais ponderados para ajustar a distribuicdo sdcio-demografica da amostra VIGITEL a distribuicdo da populagdo adulta de cada cidade no Censo Demografico de 2000 e

para levar em conta o peso populacional de cada cidade.

Elaboragio: 20/09/2016
CEPI-DSS/ ENSP/FIOCRUZ
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Indicadores relacionados ao estilo de vida
Ind010401 - Taxa de prevaléncia de individuos inativos, por ano, segundo regiao e escolaridade
Periodo:2006-2010
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Determinantes Sociais de Saude

Indicadores relacionados ao estilo de vida

Ind010401 - Taxa de prevaléncia de individuos inativos, por ano, segundo regiao e escolaridade
Periodo:2006-2010
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Em todas as Macrorregides do pais observa-se uma maior prevaléncia de individuos fisicamente inativos na faixa de
escolaridade de 12 e mais anos de estudo (maior escolaridade). Ainda nessa faixa-etdria observa-se uma tendéncia
de aumento da taxa até o ano de 2009 quando inicia-se um processo de queda. J4 na faixa etdria de 0 a 8 anos de
estudo, a partir de 2009 observa-se aumento da taxa para todas as macrorregidoes e para o Brasil. Este indicador
deve ser analisado com cautela, uma vez que o inquérito para levantamento dos dados foi realizado apenas nas
capitais e no Distrito Federal, em domicilios servidos por pelo menos uma linha telefénica fixa.
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Ind010401 - Taxa de prevaléncia de individuos inativos, por ano, segundo regiao e escolaridade
Periodo:2006-2010

Ministério da Saude - Vigilancia de fatores de risco e protegdo para doengas crénicas por inquérito telefénico (VIGITEL).
Notas:
1. As proporgdes sdo calculadas desconsiderando os casos sem declaragao e os ndo aplicaveis.
2. A pesquisa € realizada apenas nas capitais e no Distrito Federal, em domicilios servidos por pelo menos uma linha telefénica fixa, o que pode limitar a
3. Percentuais ponderados para ajustar a distribuicdo sécio-demografica da amostra VIGITEL a distribui¢do da populagdo adulta de cada cidade no Censo

Elaboragéo: 20/09/2016
CEPI-DSS/ ENSP/FIOCRUZ



